
Kamera Acting Workshop 
 
am 23. Oktober 2016   12:00 – 17:00 Uhr 
 
mit Regisseurin & Schauspielcoach Inga Helfrich 
und Martin Douglas / Kamera 
 
Szenenarbeit vor der Kamera 
 
Vor Beginn des Kurses werden Castingstexte an die Teilnehmer verschickt.  
Die Szenen werden im Castingstudio geprobt und aufgezeichnet. 

  Jeder Teilnehmer erhält seine Fotos und Spielszenen  
als Videolink zum Bewerben bei Schauspiel- und  
Castingagenturen.  

 
Ziele 
 
– Förderung der Natürlichkeit und Spontanität vor der Kamera 
– Eigene Persönlichkeit ins Spiel bringen 
– Selbstbewusstsein entwickeln und Ängste abbauen 
– Vertraut werden mit der Kamera 
– Emotionales Spielen 
 

Kosten 
 
Fotos und    
Interview:   55,00 Euro 
1. Szene:  50,00 Euro 
2. Szene:  40,00 Euro 
 
Komplettangebot Fotos, Interview und 2 Szenen: 125,00 Euro 
Bitte vor Kursbeginn überweisen, oder bar mitbringen!!! 
 

Ort  
Douglas Castingstudio, Elsässerstraße 9, 81667 München 

 
 
Kontakt & Anmeldung 
ingahelfrich@gmx.de oder mobil: 01722667422 
 
Überweisung der Kursgebühr auf das Konto 41927887 bei der 
HypoVereinsbank, BLZ 700 202 70, Inga Helfrich 


